
北村山公立病院リハビリテーションを受けられた患者さんへ 

 

当院では下記の臨床研究を実施しております。 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で診療情報を研究目的に利用または提供されることを希望されない

場合は、下記の問い合わせにお問い合わせください。 

 

研究課題名 脳梗塞発症直後の高齢者に対する早期離床の循環動態への影響 

当院の研究責任者 

（所属・役職） 

鈴木郁美 

リハビリテーション室・理学療法士 

他の研究機関および 

各施設の研究責任者 

なし 

本研究の目的 わが国では 90 歳以上の超高齢者といわれる年齢層での脳卒中発症率が他の年齢層

と比較し最大となっていますが、脳梗塞発症直後超高齢者に関する研究の報告はほ

とんどありません。そこで超高齢者を含めた高齢者に対して、臥位から立位への姿

勢の変化および理学療法開始からの経時的変化の循環動態へ与える影響を明らか

にし、超高齢者や高齢者の特徴を捉えることでリハビリテーションでの早期離床を

促進することを目的としています。 

調査該当期間 2023年 4月～2024年 3月の期間に入院された方で該当する方を対象とします。 

研究の方法 

（使用する試料等） 

① 対象となる患者さん 

・上記期間内に脳梗塞を発症し、48 時間以内にリハビリテーション開始となった

方 

・意識障害がなく、状態の安定している方 

・ペースメーカーを使用していない方 

② 利用する情報 

・年齢、性別、診断名（病型、狭窄領域）、発症日、併存疾患、血圧に関わる薬剤の

使用状況、姿勢変換時の血圧・心拍数の数値 

試料／情報の 

他の研究機関への 

提供及び提供方法 

他の機関への試料・情報の提供はありません。 

個人情報の取り扱い 本研究で得られた結果及びデータは医学学会等での発表および論文投稿にのみ使

用するものであり、対象者のプライバシー保護に十分に配慮し、個人が特定できる

情報は含みません。データの処理は個人情報とは関係ない番号を割り振り ID化し、

データと個人が特定できるように対応表を作成しますが、研究対象者が特定可能と

なるような情報を含まないこととします。 

本研究の資金源 

（利益相反） 

本研究に関連し、開示すべき利益相反関係にある企業等はありません。 

お問い合わせ先 

 

北村山公立病院 リハビリテーション室 理学療法士 鈴木郁美 

連絡先：0237-42-2111（平日 9:00～17:00） 

備考 収集したデータを用いて、医学雑誌や学会発表で使用予定です。 

 


