
コンタクトレンズをご使用の方は、検査項目により、はずしていただく場合があります。 

コンタクトレンズケース・眼鏡等は忘れずにお持ちください。 

忘れずにお持ちください。 

  北村山公立病院 脳ドックのご案内 
令和８年度版 

当院では、予防学的見地により脳ドックを実施しております。脳卒中は、日本人の死亡原因の第３位

です。欧米諸国に比べ高い数字になっているとともに、高齢者の寝たきり原因の第１位でもありま

す。脳ドックはこういった脳卒中の予防に役立つとともに、症状の出にくい脳腫瘍や脳血管障害と

強い関わりのある脳血管性認知症（もの忘れ）など脳の病気の早期発見にも役立ちます。 

 

 

 

⚫ 実施  毎週水曜日（祝日を除く） 

⚫ 時間  午前８時５０分 ～ １２時頃 

⚫ 人数  １日１名まで 

⚫ 料金  39,600円（消費税含む） 

  （脳ドックは健康保険が適用されません。ご了承ください。） 

  

  

 

 

当院の脳ドックではＭＲＩ・ＭＲＡ検査を行いますので、下記に該当する方は、検査が受けられない

ことがあります。必ず申込時にご相談ください。 

 心臓ペースメーカを入れている方 

 手術により体の中に金属（針、金具、機械などの人工的なもの）が入っている方 

 その他の金属が体の中に入っている方 

 暗所、狭いところが怖い方 

   

 

 

  

 

 

⚫ 受付時間 ８：３０ ～ １６：００ 

⚫ 完全予約制となっております。 

⚫ 下記までお申込くださいますようお願いいたします。 

  （一回の受け入れ人数に限りがありますので、ご希望に添えない場合があります。） 

⚫ 脳ドックの案内、調査票は事前に郵送いたします。ご記入の上、当日ご持参ください。 

⚫ 日程の変更やキャンセルについては、脳ドック予定日の２週間前まで 

  にご連絡ください。 

⚫ 取得した個人情報は、当脳ドック以外の目的には利用いたしません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 実施日、時間、料金 

 脳ドックを受ける時のご注意 

 お申込方法 

【お申込み・お問い合わせ先】 

北村山公立病院 医事情報課 健康診断担当 

 TEL：０２３７－４２－２１１１ （内線 ２２０４） 

 FAX：０２３７－４３－７０７６ （医事情報課 直通） 



 

 

 

 

 

⚫ 検査結果については、総合判定として３週間程度で指定先に郵送いたします。 

⚫ 精密検査が必要な方は、担当医師の外来診療日に脳神経外科外来を受診してください。 

   （健康保険の適用になります。健康保険証を忘れずにお持ちください。詳しくは、結果送付時に  

    ご案内いたします。） 

 

 

⚫ 普段から常用されているお薬がありましたら、普段どおり服用してきてください。 

⚫ 受診当日の朝食はおとりにならないでください。血液検査の結果に影響します。（水は可） 

検査項目                検査内容 

一般診察 問診・診察・血圧測定・健康相談  

身体計測 身長・体重・肥満度（ＢＭＩ）  

高次機能検査 長谷川式知能評価 認知症を調べる検査です。 

画像診断 

頭部ＭＲＩ 磁場と高周波とコンピューターを利用し、脳の断面を

画像化する検査法です。脳の血管障害（脳梗塞など）

や、脳腫瘍の発見に役立ちます。 

頭部ＭＲＡ ＭＲＩにより脳の血管系を描出する検査です。当院で

は、原則として造影剤は使用しません。脳動脈瘤や脳

動静脈奇形の発見に効果があります。 

超音波検査 頸動脈の超音波検査 頸部の血管（特に動脈）の状態をチェックします。 

心電図検査 
心電図検査（安静時１２誘導） 心筋の収縮に基づいて発生した活動電位の変化を記録

します。心房細動や不整脈の有無を調べます。 

動脈硬化検査 
CAVI（心臓足首血管指数） 

ＡＢＩ（上肢と下肢の血圧比） 

血管の硬さと狭窄を知ることができます。 

精密眼底検査（無散瞳） 
眼底カメラ撮影 眼球の奥の網膜を観察し、動脈硬化の程度や、脳腫瘍

の有無などを調べます。 

尿検査 尿検査（糖・蛋白） 腎臓や糖尿病の検査をします。 

血液検査 

末梢血液検査 採血により、貧血の有無や体内の炎症、血小板の異常

の有無を検査します。 

肝機能検査 血液の検査で主に肝臓の機能を調べます。糖尿病や高

脂血症との関連を検査します。 

腎機能検査 腎臓の働きを検査します。高血圧や糖尿病との関係が

あります。 

脂質検査 高脂血症や動脈硬化症などを検査します。動脈硬化は、

脳卒中を引き起こす一因となります。 

血糖検査 主に糖尿病の検査に用いられます。糖尿病は、動脈硬

化の原因にもなります。 

凝固系検査 血液中の凝固因子を検査します。脳梗塞などとの関連

を推定します。 

 ８：５０ 受付（３番外来受付） 

 ９：００ 診察・ＭＲＩの問診・健康相談・血圧測定・長谷川式知能テスト 

１０：００ 頸動脈エコー・尿検査・血液検査・身長・体重・精密眼底検査・心電図検査・血圧脈波検査 

１１：００ 頭部ＭＲＩ・ＭＲＡ検査 

１１：３０ 終了・会計（５番会計） 

 検査項目・検査内容 

 スケジュール（予定） 

 検査結果について 

 注意事項 



 

 

当院では、脳ドックにMCI スクリーニング検査（軽度認知障害）を追加することができます。      

一回の採血で同時実施できる検査です。                             

オプション検査は健診予定日の前週火曜日までにお申込ください。 

 

☆MCI スクリーニング検査（軽度認知障害） 料金 19,800円 

アルツハイマー型認知症の発生に関わるタンパク質の量を測定することでアルツハイマー型認知症の

リスクを評価する検査です。 

タンパク質の量を測定しアルツハイマー型認知症のリスクを評価し、タンパク質のリスクレベルを検

査する物で、アルツハイマー型認知症を判断する物ではありません。 

MCI とは認知症の前段階です。日常生活に支障はありませんが、適切な予防を行わずに過ごすと、５

年で半数以上の方が認知症に進行（＊）するといわれています。（＊ ＭＣＩスクリーニング検査メーカ

ー資料より） 

 

 アルツハイマー病の病体進行に関わるタンパク質の量を測定し MCI（軽度認知障害）のリスクを判定

し、リスク値は０．００～２．００の数値から「A評価」「B評価」「C評価」「Ｄ評価」に分類され４

段階で示されます。 

タンパク質を４つのカテゴリーに分けてリスクレベルを表しています。 

（タンパク質：「栄養群」「脂質代謝群」「炎症・免疫群」「凝固線溶群」） 

 

 オプション検査のご案内 


